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Pe3zume

Y 0BOM pajay ce TOBOpM O 3Hayajy yTHIIaja BacluTaya Ha pa3BOj MaluTe KOJ Jjere
MIPEAIIKOJICKOT y3pacTa. Bacriurau je oaroBopan mpodecruoHaall Koju Ajery ycMjepaBa Ha UTpy
na OM je Jjera KOpUCTHJIA Kao MOACTHUIIA) 3a CBoje Hiaeje. Beoma je BaKHO Ha KOjU HAUMH H
BAaCMHUTAa4Y CTUMYJIHUIIE AWjeTe, KaKO MOKpehe aKTUBHOCT JjesioBamka Ha JjeUd]y MAIITy, KaKo
NPUCTYNA JjeTeTy M OCTBapyje KOMYHHUKalMjy ca BHUM. Pajg ca IpeIIIKOoICKOM [jeroM y
(GyHKIMU BacmiuTama U 00pa3oBama Moryhe je OCTBapUTH CKOPO MCKJbYYMBO UTpoM. MrposHe
aKTUBHOCTH HE3a00MJIa3HO MMAjy IIMJb U CaJapKaj YCMjepeH Ha CTUIAmhE ca3Hamba U MCKYCTaBa,
HaBHKa, aJll MOpajy OMTH WHTEpECaHTHE, 3a0aBHEe, KaKo OW Jjera y ’bbriMa akTUBHO YYeCTBOBAJIA.
Hrpe mamre nparoijjeH cy MOTEHIHjall 3a ,,yUeHhe', jep aKTUBHOCTH Yy CEOM CaapiKe BHCOKE
MOTHUBE, TaKO J1a KOJI CBAKOT JIjeTeTa MOTYy UMaTH BEJIMKH YTULA] HAa Pa3BOj, HA IIMPEHE HErOBUX
MHTepecoBama. Kpo3 urpe ymora mojctuye ce ajedrja KpeaTHBHOCT M pa3BHja MallTa, yde ce
HOBHM TI0JMOBU U PHj€UH, pa3BHja CIIPETHOCT PYKY, CTUUY U NPOIIUPYjy 3HAWKA O 3aHMMambuMa
JbYIIY, a TIPUj€ CBETa, JUjeTe C€ y4u Ja KOPHCTH MAITy W Ja Ha MPaBH HAYWH U3pakaBa CBOja
ocjehama.

KibyuHe pujeun: BacmuTad, UTpe MaITe, AUjeTe.

Abstract

This paper discusses the preschool teacher's influence on preschool childrens'
imagination development. The teacher leads the children towards a certain activity through
games, which they upgrade using their imagination. The teacher's approach and communication
with the child as well as stimulation and building up imagination are very important. Education
and upbringing of preschool children can be accomplished only through games. Activities should
be designed with the content and aim of acquiring certain habits. The activities have to be
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interesting and amusing to make children participate actively. Imagination games are a valuable
potential for"learning activities" because they contain /important motives which greatly influence
the development and expansion of every child's interests. Childrens' creativity and imagination
are encouraged, they learn new concepts and words, develop hand skills and expand knowledge
of professions, all through roleplay. The children mainly learn how to be imaginative and to
express their feelings in the right way.

Key words: Preschool teacher/Tutor, imagination games, children.

YBoAHA IMCKYCHja 0 TEOPUjCKUM NMUTAKBLUMA Jjevnje urpe

Jla OucMo yorTe MOTIM TOBOPUTH O JjE€4Hjoj UTPHU KAa0 METOJIU W HEHO] MPUM]jCHH,
noTpeOHO je /1a ce OCBPHEMO Ha caM I10jaM UIpe M HEeH 3Hauaj y JjedjeM KHUBOTY, O/IpacTamy U
BaCIHTambY.

Hrpa mpencraBjba akTUBHOCT J[jeT€Ta M HY)XHA j€ 3a FHETOB TOTIYHU Pa3Boj. AKO
TOBOPMMO O OBOM IIOjMYy Ha YOIIIITEH HA4YMH, OHJIA OHA MPE/ICTaB/ba aKTUBHOCT jeIHE WIIM BUIIIE
ocoba 6e3 003upa Ha y3pacT U HE CITY)KH CaMO 3a Pa30HOJY U 3a0aBy, 3a UCIyHaBambe JOKOJIHIIC,
Beh 3a ucnymaBame norpeba jgjerera. Poauresbu, kao M yBHjeK, UMajy 3Ha4ajHy yJIOTY, A U y
camoj UTpH, jep oHU Tpeba JjeTeTy aa ocurypajy ocjehaj npujaresbcTBa, TOIIMHE, OMYIITEHOCTH,
curypHocTd. HapaBHO, TO ce KacHHje MPEHOCH W Ha BacluTaye, 3aBUCHO OJ1 JjeuHjer y3pacTa.
[IpeameTn ca xojuMa ce ajera urpajy Cy Urpadyke U OHe YIOTIYHY]Y HTPY,0IUIEMEHBY]Y je H
TaKO OCTBapyjy CpeACTBa KOjUM ce€ MOJICTHYE JUjeTe JIa ONaxa, Aa pa3Buja pa3InyuTe BjeLITHHE,
Ja pa3MHuILba, capaljyje ca OKOJIMHOM, a CaMHM THM YBOJAW Ta M y CBE IIUPY IPYIITBEHY
CpenuHY.

Hrpa je akTHBHOCT KOja HAJIIOTIyHH]E OCTBapyje NCUXopu3nuku pa3Boj pjerera. Mrpa ce
M0 CBOjJUM KapaKTePUCTHKaMa paslIiKyje OJl CBUX OCTaIMX aKTUBHOCTH. OHa MpOM3HIIA3H U3
YHyTpallllke ToTpede ajeTera — OJUIMKYje je CIIOHTaHa, CI00OJHA W OpWUTHMHAIHA aKTUBHOCT
njerera. Urpa gompuHOCH TOME Ja y TpOIECYy colHjalu3amuje Jjereta Oyay paBHOMjEpHO
3aCTYIJb€HE aKTUBHOCTH TOHAaBJhamka oOpa3alia OJpaciuX U HUXOBO MHjCHAmBE — jep Ou y
CYIIPOTHOM TIOHAIIaFke OUII0 CTEPEOTUITHO WIIM Xa0THYHO. Vrpa uMa 3HauaHy yJory y pa3Bojy u
yuewmy mpeamkoiackor mjerera. OHa HajmoTnyHHje o0e30ehyje jeamHCTBO (DU3UYKOT, COIMO
€MOIIMOHAIHOT ¥ MHTEJIEKTYaJIHOT pa3Boja ajerera. [lujere y UTpH cTBapa CUTYyalHje Koje Cy Moj
HETOBOM KOHTPOJIOM, KOj€ OHO CaMO Kpeupa, pasyMuje U y Kojuma ce oHO ocjeha curypHo. Jlok
ce urpa JaujeTe UCTPaxKyje CBUJET OKO ceoe.

HUrpoM M WrpoBHUM aKTUBHOCTHMA Jjella CHUMYJIHMpajy CTBAPHOCT, a 3alpaBO y THUM
cUMyJIalljama OCTBapyjy 3HaudajaH JUO CBOT PEATTHOT KUBOTA. J[MjeTe cuMynupameM MpoydyaBa
peasHoCT, MOKYIIaBa Ja joj ce MpuOIMKK Ha CBOj Oe3a3jieH BUPTyeslHU HauuH. [Tyrem urpe umum
WTPOBHUM aKTUBHOCTHMA JIjella TeCTUPajy CBOje MOTYNHOCTH, YCIIOCTaBJbhajy OJHOCE ca IPYrom
TjerioM U o/ipaciiMa, OJJHOCHO CTBapajy Mojejie Y KOjuMa MHTEH3UBHO CjeUibY]y PEaTHOCT U
MaIlTy.

Urpa ¢ apyrom pgjenom KibydHa je 3a pa3BOj COIMjaHUX BjCIITUHA. Y TIOYETKY CY
OJpaciyd HHMXOBH HAjBAXHUJU TApPTHEPU Yy WIPHU, alld BpJio Op30 MOUMIbY Ja XKyAe 3a
WHTEPAKIHjOM C AjeroMm mpubmmxkHe nobu. Kpo3 TakBy Wrpy OHM yde COIMjalHy YJOTy, aa
JMjesie UTpadyke ca APyroM JjerioM, Ja ce JHUjero Urpajy u pa3roBapajy.
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»Jljelia ce urpajy u3 3aJ0BOJbCTBA, alll UIpa 3a BUX HHje 3a0aBa Kao 3a oxapacie, Beh
aKTUBHOCT KOJOM 3a7I0BOJbaBajy CBOj€ OCHOBHE TMOTpede, pa3BHjajy yMHE W CTBapajadyke
CIIOCOOHOCTH, y4e, jadajy 3lIpaBjbe M colujanu3yjy ce. HacympoT mpenpacyau mo Kojoj je
njedyrja urpa Jiako, 3a0aBHO, OeCIMJBHO M OECKOPHCHO 'TYOJhEHE BpEeMEHa', OHA j€ HajBHUIIE
u3pa3 Hamopa MaJIor JjeTera jaa mnpeBasule packopak wu3mel)y comcTBeHMX MOTryhHOCTH H
oOpazaima moHamiama Koje Mopa Jia YCBOjHU, Kako OM C€ YCIjeIIHO YKJbYYMJIO Y JPYIITBEHY
CpeAMHY, U 3aTO YJIa)Ke CBY CBOjYy CHAry, IaMeT, BJeIUTHHY U CTPILbEIHE, IITO CE PUJETKO 3amaxa
y HEKHM JPYTHM aKTUBHOCTHMA. Y BacCIUTHO-OOPa30BHOM IOTJIey HajBeha BpHjEIHOCT HTapa
je y ToMe IITO Cy y CTamy Ja NPUBYKY U OJApXKE Jjedjy Maxmby M KOHIEHTpalHujy, Kao ¥ Ja
cavyBajy MOTHBAIIHMjy 3a MOTIIYHO y4uecTBOBame y akTuBHOCTUMA™ (Cmacojesuh, I1., 2013, cTp.
171).

Kao mro mMoxxeMo MpuMH]ETUTH, Y TEOPHJH j€ TI0jaM WUTpe MpHUKa3aH Kao KOMIUICKCaH
[0jaM M jako TEUIKO Ta je OAPEAUTH CBEOOYXBAaTHOM JC(PHUHHUIIMjOM, a JOII TEXKE je& CTPOro
pasyduTH KajJa ¥ Koja urpa je yrnorpeOsprBa 3a MPEAIIKOJICKO BaClUTame U oOpa3zoBame. OHO
IITO je CUTYPHO U IITO NMPOU3MIIA3U M3 CBHX OBUX Je(UHMIIM]A je J1a 10 MpaBUX MOJCTULAja U
IIAHCHU 3a Pa3BOj y JJETUECTBY HeMa 0e€3 MIpe W aJeKBaTHE IMOAPIIKE OKPYXKEHa JjeTeTa, jep
Kama He Ou Owio urpe, Tpebano OM W3MHUCIUTH HEIITO APYro, YCIOBHO PEYEHO, INTO OH
HAQ/IOMjeCTWJIO UTPY y [jeTeTOBOM XKHBOTy. M3 cBera Tora mnpowusuiasud Ja JIjelaTHOCT
MPE/IIKOJICKOT BacluTamba M 00pa3oBamba HE MOXE Ja Ce 3aMHCIU 0e3 Urpe M HEHUX
MMO3UTHBHUX YTHUIIAja HA Pa3BOj.

Jjeunjy urpy hemo npemno3Haru, He 10 BEHOM CaJipkajy ¥ MPaBUIMMA, HETO IO OIMIITUM
KapaKkTepUCTHKaMa JbYACKE UTPe, a TO CY:

*  Jlobposo.vHa je — urpad y urpy cTyna UCKJbYYMBO CBOjJOM BOJHOM M IIOINTYj€ MpaBHIIa
IpeMa COTICTBEHO] OJITYLIH;

* Cno6oona je — urpa je cio0o0/IHa TIpHje CBera OJl XUTHUX MOTpeda, YBpPCTO oapehenor
[IWJba U TIPUJETHHU KOj€ JI0JIa3e U3 CPEANHE, HAPOUUTO PU3UKA O] HEYCITjeXa;

* H3060jena — orpaHnveHa je MPOCTOPHO U BPEMEHCKH;

* Heu3sjecna — o TOKy W HWCXOIy, jeép MOXKe Ja HCTpaxyje, 3aMmjemyje, obOpahyje u
MIpOHAJIa3u pa3He MOTYhHOCTH;

* Henpooykmuena — jep je ocioboheHa Texme 1a cTBapa 100pa u 6orarcTsa Kao HIIP. paj
U YMjETHOCT;

* Ilponucana je — noogpecHyma je npaguiuma xoje yKuaajy oouuHe 3akoHe u mnoctojehy
PYTHHY y MOCTyHamy ca 00jeKTHMa M CUTyaldjaMa, yBojaehu 3a TpeHyTak HOBY, j€IUHO
Bakehy 3aKOHUTOCT;

*  @ukmueHna — anyv camo y OJJHOCY Ha cTBapHHU *)uBOT; (Cmacojesuh, I1., 2013, cTp. 173)

Urpa omoryhaBa eknepuMeHTHCamE KaKBO HUje MOTyhe y OOWYHOM JKUBOTY H Y CTamby je
Jla OJjp>KaBa aKTUBHOCT My>K€ HEro MTO je yoOmdajeHo. Tako na urpa aHraxyje AWjeTe BUIIEC
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HETr0 peajHH >KHUBOT, Yy HOj C€ IUjeTe TOHAIlla CaBpLICHH]je HEro OOWYHO, Jjelyje JIHMHUjOM
HAjBHUIIIET OTIIOPA U MIPEBA3UIIa3u CBOj CTAAM]yM pa3Boja.

Pan ca mpemmkosickom mgjerioMm y (yHKIMju BacmuTamka W oOpa3oBama Moryhe je
OCTBAapUTH CaMO IyTeM Hrapa. AKTHBHOCTH Tpebda OCMUCIMTH Yy CKJIaqy ca MPEeTXOTHUM
o0MIbEeKjuMa, y3 TO MOpajy OUTH HHTEPECAHTHE, 3a0aBHE U /1a Jjjela y lhiMa aKTUBHO YUECTBY]Y.

,,JIJako MHOTH HErupajy 3Hauaj urpe, oHa je Heu30jexHa y oJpacTamy camor gjerera. Y
UTPH Ce Jjella MaKCUMaJTHO aHTaXy]y, KOPHUCTE MPETXOJHA 3Hama, MCKYCTBA W BjEIITHHE,
CTpIUBMBA Cy, LITO C€ PHUJETKO MOXE 3ama3uTH y HEKUM JApYyTrUM akTUBHocTUMa. Mrpa
puMjepeHa Jjely MPUBJIavYl M OJIpKaBa BUXOBY MaXbYy, Y H0] ce ocjehajy curypHo, BIaaajy
CUTYaIMjOM, IITO 3HA4YajHO MOJCTUYE YCIjeX U yTHYe Ha KHUXOB I[jeJOKymnaH pa3Boj. Urpa je y
MPEAIIKOJICKOM Y3pacTy OCHOBHA aKTHBHOCT JjeTeTa jep MCIymaBa BehHHY HEeroBOT BpeMeHa.
Ha urpy nmjerera Tpeba rieiaTé Kao Ha jeAHY O] HerOBHX TeMeJbHUX norpeda. OHa He cmuje
OWTH Harpaja Win KazHa Koja 3aBUCH OJI MOCTYIIHOCTH J[jeTeTa, HUTH CE€ Ha UTPy Tpeda rienaru
caMmo Kao Ha 3a0aBy u pasonony’ (dunmak, [lenuja, 2001). HajBakHuja ynora kKojy urpa uMa
jecte Ja MOMOTHE JjeTeTy na Oyae akTUBHO M JIa KpO3 MIPy ydud jaa mpaBu u3bdope. [la Ou ce
00Jbe pasyMjena BaXXHOCT JjeuHje urpe, moTpedHo je Ja MpHUKakeMO KakKo Jjeurja aKTUBHOCT Y
UTPHU MOXKE J1a yTUYE Ha JIHjeTe.

Kao mto cMo panmje ncrakiii, cMatpa ce Jia je urpa 3a AujeTe Kao KpeaTHBHA aKTHBHOCT
3a ymjetHuka. /lujere, He rybehu mHTepec 3a mpouec, U yKuBajyhu y meMmy, Ha KacHHjUM
cTaavjama pa3Boja he mouetn ga oOpaha makmwy ¥ Ha IPOJIYKTE CBOT M3pakaBarma, HA HHUXOBA
KOMYHUKATHBHA CBOJCTBA M Ca/pkKaj MOpyKa. 3ajeHo ca urpom, Oyayhu ma mpeacraBiba HeH
0oOJIMK M 3aCHWBA C€ HAa UCTUM MOTHMBHMMA, TaCH CE€ M Jjedje CTBapajavyko u3paxaBame. Mrpa je
OOJIMK MCTPaXMBAYKOT TOHAIIaka y KOME JHjeTe HCIpodaBa pa3lndyuTe MOTYhHOCTH, Kako
COTICTBEHE TaKO M MOTYNHOCTH KOj€ MOCTOj€ y HEroBOM (PM3MUYKOM M COIM]jATHOM OKPYKEHY.
Urpajyhu ce nujere uctpaxyje cBujetr oko cede. Hema cymme 1a je urpa neHTpaiHa akTUBHOCT,
HE caMO paHHje, Beh 1 KacHHUje, y MIKOJICKOM y3pacTy. FiMa MHOTO J0Ka3a KOju TOBOPE O TOME J1a
je Moryhe m3a3zaBaT Hampenak y CBakoM O]l aclieKaTa y pa3Bojy JjeTeTa U HEeroB OIITH pa3Boj

y LJeJIMHU YIIPAaBO KPO3 UTPY.

Urpa je HajnpupoaHUju, OCHOBHH M Haj3HAYajHU]U BHUJI aKTUBHOCTH CBakor jajerera. Urpa
j€ TMIPUPOJIHU MYT KOJUM Jjela YIO3Hajy CBUJET y KOMe KHBe. AKTUBHOCT JjeTeTa y UTPH U3pa3
je ncuxoU3NIKUX MoTpeda IjeTera, eMOIMOHATHUX CTalkha U COLUjATHUX Te&XBH. Mrpa je uzpas
TEXbE JIjeTeTa a aKTUBHO YYECTBYj€ Yy CPEIUHH Y KOjOj )KMBU M TO OCTBapyje Kpo3 urpy.OHa
MpeACTaB/ba 3aMjeHy 3a CBE OHE aKTUBHOCTH KOj€ HM3BOJIE OJIpaciM a 3a Koje OHjeTe HHje
ciocoOHo. Pasnuka m3mel)y urpe u Apyrux akTHUBHOCTH je y TOME HITO je Hrpa cio0ojHa,
CIIOHTaHa aKTUBHOCT KOja je caMa ceOu InJb. 3aJ10BOJHCTBO KOj€ j€ MOCJbEIUIIa UTPE j€ JeTUHH
CBjecTaH pasJior 300T Kojer ce Aujere urpa. MiMa cutyanuja kaja ucta akTUBHOCT MOXe J1a Oyze
u urpa u paa. Urpa je moceban o0nuk yuemwa. J(ujere numa motpely Ja pazyMuje CBHUjET KOjH Ta
OKpYyXyje U Aa oBnaga mume. OHO y uUrpu npepaljyje U mpucBaja CTe€UeHa UCKYCTBA U IOCTaje
CBJE€CHO TOT MCcKycTBa. Kpo3 urpy nujere cTude 3Hama, BJEIITUHE, ICKYCTBA, YCBaja XUTH]EHCKE
HaBHKe, J€3HK, KYJITYpHa U IPYIITBEHA O0MIbEXK]ja TPyIe y KOjO] KUBH.

Bpcre gjeunjux urapa
Jljedrje urpe AujenTuMo Ha:
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1) IlokpetHe urpe;

2) Urpe MamiTe uiam Urpe yiora;

3) Urpe ca roToBUM TMpaBHIIMMA WUIW TUJAKTUUKE UTPE;

4) Koncrpykropcke urpe ( Crnacojesuh,Il., 2013,ctp.174).

MebhyTtum, OHO HITO je 3HAYajHO 3a OBY TeMY Cy YIpaBoO Jjeudje Urpe MaIliTe WId Urpe
yyora. 3a OBe UTpe Ce joIll KOPUCTE HA3MBU — UTPE UMUTAIIU]E€ WU MOJpakaBarma, UTpe WUIy3Hje,
JpaMCKe urpe, urpe Gpuknuje, ut.

CacBuM je W3BjeCHO Ja OHE OCTBApyjy AparoljjeHa JejcTBa Ha CBE acleKTe pa3Boja |
BEOMa Cy 100ap npumjep YHUBEP3aTHOCTH Jjeunje Urpe.

[Tocroje pa3nuuuTu OOIUIM Y KOjJUMa CE jaBJbajy:

1) Ononawarmwe nocmynaka xao HIp. ymjecto 0e0e JbyJba c€ KOMaJ JIpBETa YMOTaH y
Mapamuily. OBUM ONOHAIIAKeM JAWjeTe jako J00pOo y4d O 3aKOHMTOCTUMAa HEKOT
JBYJCKOT pajia, yudu C€ O OJHOCHMA KOjU C€ Yy Pa3IMUYUTUM BHJIOBHMA yBje:kOaBajy 3a
peasnaH XHBOT;

2) Cumboruuka umumayuja, TOYNHE ca MOAPAKABAKBLEM camora cede y 3aMUIIJbEHUM
cUTyalyjama, HIIp. KyBa ce py4yak — jJojia3e HaMm roctud. OBa urpa mnompuma eJIeMeHTe
urpama yinora. Hekum nerassem, cpecTBOM JI0BOJBHO je moacTahu Aujere Ha Urpy, HIp.
[UIIENEe ca ITUKIIaMa I0BOJbHE CY J1a Ce ,,[I0CTaHe" Mama;

3) Cumbonuuka uzpa ynoza ca CUXEOM je OMHJbEHA KOJI Jjelie jep IujeTe mpey3uma
yJIOTe OJpaciiuX 0cola WIH Jpyre Jjele U3 CBAaKOJHEBHOT KUBOTA U MPHUKA3Yje HUXOBE
MehycoOHe omHOce M moHamame. Jlujere mpuxBaTa M pa3yMuje MOJEN 3ajeHUYKOT
KUBJbCeHa. J(Mjere omoHamra apyre, mocTtaje Jbekap, Bo3ad, Mama. Bacmurtauy Tpeba ma
MOJICTHYE OBE UTpe, Aa MOHEeKaa Oyne uHuuuMjaTop. borahemem gjeunjer HCKycTBa OH je
MpBa KapuKa y JaHIly: CHTyalldja — aKTHBHOCT — Ooraheme wHaeja — MOACTHIAmE
MUIBCHA;

4) /Ipamcke uzpe ynora cy oHE y KOjuMa JIUJ€T€ YUYECTBYj€ Y CIOKEHU]JUM HU3BOhEeHHUMa
JpaMaTU30BaHOT TEKCTa HEKe Mpuue, 0ajke, MITO YKIby4yje IUIaHUpPakE, MOJIjely YIora,
ynoTpeOy peKBU3HTa, a 4eCTo U npucycTBo myonuke ( CracojeBuh, I1., 2013,cTp.177).

YJiora Bacnuraya y ajedujoj urpu

JlobGap BacmuTay je 3a IUjeTe TMojaM JIMjernor, 100por, MaMeTHOT U HajooJber YoBjeka. OH
je TJIaBHU y Kpealuju, OpraHu3auju U Bolemy BaCIUTHO OOPa30BHOT IMpoIeca MPeaIIKoICKe
yCTaHOBE, TpeJ] Ba3HUM CIIYIIAOIMMA, TJeaolMa, YIeCHUIIMMa Tora Mpoleca, a To Cy Jjena.
Canpkaj Koje BacmuTad HyIW MOpajy OuTu n00po omabpaHu M y CKIaay ca JdjeddjuM
ncuxoduznukuM MoryhHoctuma. M y Tome Baciutad Mopa OUTH OJIMjepEeH, TOBOJLHO 3aXTjeBaH
a He CTPOT U HAMETJBUB. YIIOTa BacluTavya y BaCIUTHO-00PA30BHOM paiy je Ja MpeJCTaBH JIjelu
Marepujaia u 00jacHU IIpaBWIa MOHAIaka y KopUulhewy, Mpyku MOTyhHOCT njenu na uzadepy
MjecTo Ha KojeM he marepujan cTajaTv, MOTHBHIIE Jjely J1a KOPUCTE MaTepujaj U Ja MpaTH
YCIJEITHOCT J[jeTeTa y HeroBoM Kopuinhewy. Bacrmurau mpuckaue y moMoh kama Heycmjex
NPUjETH J]a OMETE J[jeTeTOBY aKTUBHOCT. Takole BacmuTady Ajeny u MOACTUYE Ja CaMU HarlpaBe
Marepujaja ¥ OCMHCIIC UTPY ca BbUM. YJIora BacliuTaua je Ja cTBapa YCJIOBE 3a KBAIUTETaH Pa3Boj
u ydyewe. Pasehn Tako BacuTad CBOjUM MPUMjEpPOM KOJ Ajelie pa3BHja MO3UTHBHE OCOOMHE KOje
U OH caM ToOCjedyje: CaMOCTaTHOCT, CHTYPHOCT, YIOPHOCT, CaMOIIOIITOBAHE, yBa)KaBabEe
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Apyrux, 1o0po omxoheme a M3HAJ CBera MO3UTHBHE €MOIMje: Jby0aB, 3aJJOBOJBCTBO, cpehy u
pazoct 300T npHITaiama KOJIEKTUBY KOjU C€ 30B€ BpTHN.

JlpamMcka TeXHHKaA je cTpaTerja Ijje BacmuTay, MHTEPaKTUBHO, YHYTap caMor mpoleca
CTHMYJIUIIIC U YIIPaBJba PAIHOM, TAKO MTO Y oJpe)eHOM MOMEHTY y TOKY NMpHYamka Ipude, WiH
y TOKY aKTUBHOCTH, Ipey3uMa oapeheny ynory. Bacnuray 3anounme Urpy Kao jeZian o1 JIMKOBa,
yBiadehu HENMPUMJETHO AjeIly y UTpy U Mpyka UM MoryhHocT npomjeHe nmo3unuje. OH mocTaje
MO Tpymne, a BOhHCTBO MOXKE HpenmycTUTH njen. Ha Taj HayMH BacmUTay IOAMXKE HUBO
WHTEpPECOBama, Naje y30y/JbMBY HOTY, KOHTPOJHMIIE aKIHjy, MPOBOLMpPA TEH3H]Y, IHjaJIorT,
Kpeupa MOJCTHUIIajHy aTMOC(epy OIMYIITEHOCTH U c1000/1e. 3a1aTak BacmuTaya je Ja MoJACTaKHe
CTBapayiauke, KpeaTHBHHM MOTEHIMjal Jjere. Yiora Kojy BacmuTad mpey3uma Tpeba aa Oyne
no6po mnanupana. OBJje 3amMjembyjeMo U3BjecTaH CTereH MohH U cTaTyca KOju MOocjeayjeMo Kao
BaCMHTAYX M yCIIOCTaB/baMO paBHOMIpaBaH ogHoc. OBa TEXHHUKA j€ O] HEeTPOI[jeHUBOT 3Ha4aja y
00JIMKOBay JPaMCKOT Tporieca. Jljera mpeamKkoIcKor y3pacra Boje 1a ce ,,IpeTBapajy™, Ouio
Jla ce Urpajy y MEeHTPY 3a yUemne WIH Ja IpaMaTu3yjy oMumbeHy 0ajky. OHa ce ,,ipeTBapajy™ ca
IUJbEM Ja yde O cebu U CBHjETy KOjU UX OKpyxkyje. [Ipamcke urpe cy najedwju HauuH Ja
UCTPaXY]jy JbYACKO HCKYCTBO. [ljera cy Beoma pacrojioKeHa M CIpeMHa Ja TIIyMe U TO paje
BEOMa UCKPEHO. YToTpeba OBe TEXHHKE j€ YCMjEepeHa Ja Ce YUeHe M0jeJHOCTaBH, Ja CE HAIPaBH
€MOITMOHAJIHA Be3a u3Mel)y UnmbeHHIIa KOje TIPE3EHTY]eMO U 3Hamba KOje CTUYEMO.

VYiora xojy BacnuTad mpey3uma Moke OUTH JTUAepcKa, WK MOXe OUTH paBHONpAaBHA Y
OJIHOCY Ha JIpyT€, BAXKHO j€ /1a Oy/1e KOpUCHA KaKo OMCMO pa3BUIIM UJE]y ¥ TOCTHTIH 1TnJb. Kama
BaCIUTa4 ylia3u y yjory,

Tajga Tpeda Ja cTaBe Jjenu J0 3Hama Ja HUje BUllle BacnuTad. Bacnurau tpeba ma Oyne
HEBUJbUBU BOIMY, Tj. J1a MOCTENCHO YBOAM IMJbEBE M MpABUJIa TOKOM paja, a Ja He peMeTH
Jje4rju KpeaTHBHU Tpoiiec. TO ce MoCTMkKe CUMOOIMYHO HEKUM JIUjeJIOM KOCTUMa ( IIemup,
pYyKaBHlle, Hao4ape...), WK CTOJIMIIOM Yy KOjy he Bacmurau CjecTd M TaKO O3HAUMUTH yNa3ak U
n3nazak u3 ynore. Takohe je BaXHO TPOIMJEHUTH BUCHHY CTaTyca-HUBOA YJOre KOjy
npeysumamo. To Tpeba ypaauTu NaxJpbHBO. JIOMHHAHTHA yinora MoXe MOCIYXHTH aa Op30
OpraHU3yjeMO UTPY H J1a HCTIPOBOIIMPAMO OJTrOBOp MacuBHE rpyme ajerne. Huzak craryc ynore he
M3MaMHUTH ToMoh Jjelie Koja MMajy Mamak caMoIloy3/Jama. PaBHONpaBaH cTaTyC BacmuTaya y
yJI03u ce OoOWYHO ymoTpeOshaBa Ja C€ YCIOCTaBM TpyIHA KOXE3HWja, Ja C€ HCIPOBOIHpa
IHMCKYCHja.

Kako urpa gjenyje Ha uHTepecoBama jajerera?

[ToBogoM oBe Teme, moCMaTpaHa je jeJlHa UTPOBHA aKTUBHOCT y BpTUhy, Y K0joj Cy njena
oroHamajna Bacnutade. Ha3uB Haile akTMBHOCTH je ,,Jecema Mo0a,,.

AKTHBHOCT CMO 3arod4eiii Ha Taj HauYuH Ja ce (GopMupa Kpyr Tako J1a CBH YYECHHMIHU
cToje jenan apyrome uza jeha. [IpeTxoaHo je mpunmpeMibeHa mpryda Kojy BacuTad rOBOPH JIjEeIH
W 3aXTHjeBa Jla Jijela OMoHaIllajy OHO IITO BacnuTauu paje. [Ipuya nounme oBako: ,,OcBaHyo je
JIMJeTl ¥ CyHYaH JaH. Bpujennu cespaiy cy ce CipeMuiIu U KPeHY/IM Ha BbHUBY J1a 00aBJbajy CBOjE
nocjoBe. JenHa rpyna cesbaka je cujaia moBphe y Oamitu, Ipyru cy Opanu jaOyke, HEKH Cy
MPaBUJIM CTPAIIIIIO 32 BbUBY, a OCTalIu ¢y Opayim rpoxkhe na Hampase cok. M3HeHana ce Bpujeme
npomujernio. CuBu obnaiy cy mpekpuiin Hebo U 1moueo je jako jaa aysa Bjerap — ¢ujy. [louena
j€ a maja KWIlla — Karl, Kall, [1a CBE jaue W jadye — Kar, Karl, Kar, karn. Cespaiy HUCY yCTjenu aa
3aBpIle IOCIOBe Koje cy 3amouenu. Jpyrapu, aa nu hemo umM moMmohum fa 3aBpiue CBoje
nocyose?*
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Hakon oBe mpudye, Jjena Mouumy Ja OIOHAIIA)y OBE AaKTUBHOCTU y (OpMHUpaHUM
rpynamMa, OJHOCHO 3arodelid cy urpe ynora. HajBakHWJU WHIUKATOP YCIJEIIHOCTH OBE
aKTUBHOCTH U y>KUBJbaBamba y YJIoOry Ono je mpaheme Toka U HHTE3UTEeTa HHTEPECOBamba Jjelie 3a
urpy. Ilpu Tome je kopumheH jeIHOCTaBaH NPOTOKOJ IOCMaTpama. Y aKTUBHOCTH je
YUECTBOBAJIO OCaMHAeCTOpo Jjere. Jljena cy omoHamana BacCluTaya U HEroBe MOKpPeTe JOK UM
je MpuYao M3MHUNLBECHY MpHU4y. Y TPBHUX MET MUHYTA CBa Jjela Cy 3aUHTEPECOBAHO CITyIIalia |
ca OCMHjEXOM U 3HATHXKEHOM IIoCMaTpala M OlOHaIlana Mmokpere BacnuTaya. HakoH 3aBpiieHe
mpudye jgjera Cy cjejia y LEeHTap 3a y4eme KOJH MM C€ HajBHIE J0mao. Tama 4eTBOpo Jjere
MI0CTaBJbajy MHUTAMka U Tpake MOMON O] BacluTaya J1a HallpaBe CTPAILIWIIO 3a NTHIE, TOK IPYro
JIBOj€ JIjerie ce CMjelkajy u urpajy ca 6ojurama. Ce ce ourpajio y A€CETOM MUHYTY Tpajama
aKTUBHOCTH. Bacnurau ce oOpaha mgjernu, mpuiasu o LEHTpa 0 LEHTPA, MOMaXXe UM YKOJIHKO
cy 3arpaxuiau momoh. Beh y merHaecToM MUHYTYy aKTHBHOCTH JIjella 3aMHTEPECOBAHO pPaje
3a/1aTo, IpeJia3e U3 JeHOT IEHTpa Y APYTH, IOMaXXy JEIHO IPYTOM.

VYcmjenHocT Halle aKTUBHOCTH MPEACTaBUIM CMO JHjarpaMoOM y KOME je TOKa3aHo
BpHjeMe KOJIMKO j€é aKTUBHOCT Tpajajia, KOJMKa je Omia 3aMHTEPECOBAHOCT U MaXKa Jjere y
TOKY aKTUBHOCTH.

Bpujeme Jjena aktuHo | Jljenu omana Jjenia mocTaBsbajy
Y4ECTBY]Y MaXmba MATakba

5 MuHyTa 18 0 0

10 munyTa 16 2 4

15 munyra 18 0 1

Jjera ocTaBibajy MUTa ba

. 15 munyTa
JljeIH oTIa 1a TaKiba y
B 10 munyTa
Jijera aKTUBHO YUYECTBY]Y B 5 MuHyTa

0 5 10 15 20

I'paduxon 6p. 1

Ha ocHOBy mpukazaHor amjarpamMa MOXXE C€ 3aKJbyUWTH Ja j€ aKTHUBHOCT YCITjEITHO
peann3oBaHa, Te€ Ja Cy Jjela TOKOM Beher naujena akTMBHOCTH OwWja 3aMHTEpecoBaHa [a
YYECTBY]y, UTPajy ce, OMOHAaIlIajy MPUYy TOBOPOM THjeNia, ajldi M Jla CaMH HAKOH 3aBpIICHE
aKTUBHOCTH MIPEY3MYy YJIOTY HHHUIIMjaTopa U CAMH OCMHUCIIE CBOjY HTPY Y3 ToMoh marmTe.

3ak/byunu

Jljenia kpo3 UTpy OIMOHAIIA]y OJpaciie, ’BUXOBE MOCTYIKE U HA Ta] HAUYMH CE YKUBJbABA]y
y cBHjeT ojapaciux. IrpoM W UTPOBHUM aKTHBHOCTUMA JIjella CHMYJIAPA]y CTBAPHOCT, a 3a1paBo
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y TUM CHMYJaljama OCTBapyjy 3HauajaH MO CBOT peajHor *xuBoTa. Urpa je 3ampaBo gjeunja
peanHoct. Urpa mpencraBsba Haj3HAYAJHUJU TYT pa3Boja JUYHOCTHU J[JETE€Ta, HETOBY MPUIIPEMY
3a olpacTame W KpO3 UTPY, aKO je OHA MPaBWIHO BoleHa y3 momoh poauTesba WM BaclHTaya,
JMjeTe y9u Kako Jia YCIIOCTaBJba 3paBE COIMjaTHE KOHTAKTE, Jia ce MOHAIlla Ha aJcKBaTaH H
UCTpaBaH HA4YMH y ojpeheHMM cuTyanyjama W Aa u30jeraBa KOH(IMKTE y KOHTAKTHMa ca
JIPYTOM Jje1ioM U Ja, ako Johe 10 KoH(aukara, Oyae CIpeMHO M 3Ha Ja pujeld KOH(JIUKT Ha
MUpaH HaYMH.

Urpa je 3a mpeaIKoiIcKo AWjeTe U HaJIIpUPOJHUUN HajJIaKIId HAYMH y4yera, 300T Tora
IITO j€ OHO Y UTPH MOTHBHCAHO M EMOTHUBHO aHTaxoBaHO. Kpo3 urpy nujere 3aqoBosbaBa CBOjYy
notpedy na je moceOHo, yuu Aa OyJe He3aBHCHO Of OKOJIMHE, yuu na Oyme aktuBHO. Wrpa je Ta
Koja aujere, Beh ox pohema, moacTude Ha KpeTame, y3 Koje je MOBe3aH U TOBOP M Pa3HU JPYTH
00U KOMYHUKAIMje ca OKOJUHOM. Y CTBapH, BPJO j€ TELIKO 3aMHUCIUTH OHIIO KOjy BpPCTY
Urpe Koja He OM BOJuMIIA JI0 YUCHa.

Mebhytum, nopexn 3Havaja gjeurje urpe Tpeba yKazaTH U Ha 3Ha4aj uzbopa urpe, yiaory
BaCIMTaya y OpPraHU30Bamby HUIpe, YOINIITE y JKUBOTY Jdjele M HUXOBOM OOpaBKy y BpTHhy.
Konuko je xon xyhe BaXHO MOHAIIAkEe POAMTEIHA, TOJMUKO je Y BPTHhY Ba)XHO IMOHAIIame
BacnuTada. BacnuTad je 3a1yKeH 3a CTBapame U MOCIIaBamkhe OKOJHOCTH IMMOBOJHHUX 3a JjeUHju
pa3Boj U yueme (MpocTopa, BpeMeHa W Marepujaja MOTPeOHHX 3a aKTUBHOCTH), OJHOCHO
Mpy’Kamke Jjel MPUINKE Ja Ce BacmuTajy W 00paszyjy mpuiaroeHo CBOjUM MoTpedama u
MoryhHOCTHMa, MPUjaTHOM M 0e30jeTHOM OKpYKEHmY, Kao U Ja C€ OCTBapyjy Kao JMYHOCTH.
JloGap BacmuTauy ce Tperno3Haje, MpHje CBera, Mo TOME INTO MYy HEroB I0Ca0 MpeCcTaBJba
3a710B0JbCTBO. OH BOJHM Jijery u 100po ce ocjeha y ’BUXOBOM JIPYIITBY, MOIITY]jyhH Y CBAaKOM 0O
BUX JeIMHCTBEHY JbYACKY JUYHOCT KOja ce pasBuja. Mlako mMa cacBuM u3rpaljeH cTaB mpema
oapeheHuM oOIMIIMMa MOHAIIaka, OH MPUXBaTa CBAKO JMjeTe U UMa pa3yMHje€Bamba 3a HEroBe
noctynke. CBoja ocjehama mpema gjenu qob0ap BacmuTad m3pakaBa TOHOM KOjuM ce obOpaha,
M3pa30M JIMLA U IyTeM pUjedH Koje KopucTu. Jujere Mopa ocjehaTu z1a je BacmuTau ,,Ha BEroBoj
CTpaHH‘‘, Ja My OHO HEIITO 3HauW, Jia Ta yYBaXKaBa, IMjCHU, Payje ca BEroOBUM yCIljeCuMa U He
ocybhyje ra 3a HeycIjexe, jep Bjepyje y BeroB MO3UTHBAH Pa3Boj Kao U CBOje MOTyhHOCTH J1a My
TOIpHUHECE.

Bacnurau, Takohe, Mopa ga Oyze cBjecTaH M CBOjUX OIpaHHuUCH-a M HeJocTaTaka U J1a He
MOKYyIIaBa ja oOMamyje Jjelly MUTOM O COTICTBEHOM CaBpIICHCTBY, Beh je y cTamy Ja Mpu3Ha
CBOj€ TpeUIKe W Y4u u3 BmuX. HapouuTto je mpenycpersbuB M OCjeT/bUB Ha Jjeurje mnorpede u
OUCKHMBamka MpeMa HEMY M Pajlo je CIpeMaH Jla UM yIOBOJBU. Y HEeMy JujeTe Hajla3zu 0co0y
CIIPEMHY J1a My y3BPaTH MO3UTUBHE EMOIIH]€, 1a My Ha OCMH]jE€X OJrOBOPH OCMH]EXOM, IIOMHITYje
ra, 3arpid, yTjellH, IITO IPBEHCTBEHO MPHIIAIa POIUTEIFCKUM BjEIITHHAMA.
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